
Vorprogramm 
Berner Tage der Klinik
25. bis 28. November 2020

Fortbildungsveranstaltung  
der Aerztegesellschaft  
des Kantons Bern am Inselspital



Donnerstag, 26. November 2020

07:45 – 08:45 Frühstückskonferenzen 
A1	 Juckreiz im Alltag 
A2	� Herzinfarkt in der Hausarztpraxis:  

Diagnose und Therapie 2020
A3	 Eisenmangel  
A4	 Update Rheumatologie 

08:45 – 09:00 Pause
09:00 – 10:30 Plenarveranstaltung

Pharmakotherapie, wann sind Anpassungen nötig?
–	 Pharmakotherapie bei betagten Patienten 
–	 Wichtigste Arzneimittelinteraktionen 
–	 Umgang und Optimierung Therapie-Adhärenz

10:30 – 11:00 Pause
11:00 – 11:50
12:10 – 13:00

Workshops / Praktische Kurse

13:30 – 14:30 Mittagessen
14:30 – 15:15
15:30 – 16:15

Klinische Visiten

16:15 – 16:30 Pause
16:30 – 18:30 Standespolitisches Seminar mit 

Podiumsdiskussion
Die Massnahmen des Bundesrats zur Kostendämpfung 
im Gesundheitswesen unter besonderer Berücksich
tigung des Globalbudgets. Diskussion der folgenden 
Fragen: Wer legt die Zielvorgaben des Globalbudgets 
fest? Wer definiert die zu erbringenden Leistungen? 
Und was bedeutet dies für die Patienten und die 
Leistungserbringer?
Aufgrund der aktuellen Entwicklung (COVID-19) kann 
das Thema allenfalls noch angepasst werden.
 
Podiumsteilnehmer: Regierungsrat Pierre-Alain Schnegg; 
Christoph Kilchenmann, Stv. Direktor santésuisse; 
Vertreter der FMH, des Bundesamtes für Gesundheit 
sowie des Berner Inselspitals.

18:30 – 20:00 Apéro und Podium für Assistenz- und Oberärzte
Thema: Welche Praxis ist die beste?

Mittwoch, 25. November 2020

08:30 – 10:00 Eröffnung der BETAKLI 2020
08:30 – 08:40 Musikalische Einstimmung 
08:40 – 09:00 Begrüssung
09:00 – 09:10 Musikalische Einlage
09:10 – 10:00 Eröffnungsvortrag

Das Deutsche Gesundheitssystem: eine kritische 
Auseinandersetzung 

10:00 – 10:30 Plenarveranstaltung
Kognitive Fehler in der Diagnostik

10:30 – 11:00 Pause
11:00 – 11:45 Pro und Contra

Hypertoniebehandlung: wie tief soll der Blutdruck sein? 
11:45 – 12:15 Plenarveranstaltung

Wirklich ein natürlicher Todesfall? Was wenn nicht?
12:15 – 13:30 Plenarveranstaltung

Update Onkologie 
–	 Immuntherapie und deren Nebenwirkungen
–	� Besonderheiten der Betreuung älterer und  

sehr alter Krebspatienten 
–	 Sinn und Unsinn onkologischer Nachsorge

13:30 – 14:30 Mittagessen
14:30 – 16:00 Interdisziplinärer Dialog

Blasenschwäche zu Inkontinenz
–	 Ursachen bei der Frau, beim Mann
–	 Medikamentöse Therapie versus Operation
–	� Inkontinenz im Altersheim: interdisziplinäre / 

interprofessionelle Therapie
–	 Harnwegsinfekte

16:00 – 16:30 Pause
16:30 – 18:00 Plenarveranstaltung

Update Infektiologie
–	� Screening für Infektionskrankheiten:  

Wann macht es Sinn? 
–	 Impfungen im Erwachsenenalter
–	 Zoonosen in der Schweiz 
–	 Reisesouvernirs



Freitag, 27. November 2020

07:45 – 08:45 Frühstückskonferenzen
B1	� Blickdiagnosen in der Pädiatrie für den Hausarzt
B2	� Gut schläft, wer gar nicht merkt, dass er  

schlecht schläft
B3	 Abklärung chronischer Abdominalschmerzen
B4	 Radiologische Zufallsbefunde, wie weiter?

08:45 – 09:00 Pause
09:00 – 10:30 Plenarveranstaltung

Update Orthopädie
–	 Knieschmerzen – was tun?
–	 Fersensporn / Plantarfasziitis
–	 ISG-Schmerzen

10:30 – 11:00 Pause
11:00 – 11:50
12:10 – 13:00

Workshops / Praktische Kurse

13:30 – 14:30 Mittagessen
14:30 – 15:15
15:30 – 16:15

Klinische Visiten

16:15 – 16:30 Pause
16:30 – 17:00 Plenarveranstaltung

Update Gerontopsychiatrie
17:00 – 18:00 Vortrag

Weltraumsonde Rosetta

Samstag, 28. November 2020

07:45 – 08:45 Frühstückskonferenzen
C1	 Management von Vorhofflimmern – Update 2020
C2	 HNO-Blickdiagnosen (Quiz) 
C3	� Hüft- und Kniegelenksarthrose – wann ist eine 

Operation sinnvoll?
C4	� Check-up: welche Tests in der Praxis sind  

nützlich / unnütz?
08:45 – 09:00 Pause
09:00 – 10:00 Interdisziplinärer Dialog

Commotio / Contusio cerebri
–	 Neurochirurgie 
–	 Neurologie
–	 Notfall
–	 Pädiatrischer Notfall

10:00 – 10:30 Pause
10:30 – 11:30 Pro und Contra

Themengebiet Aortenmedizin und periphere Gefässe 
–	� Braucht es den Chirurgen noch für die Therapie  

der PAVK? 
–	� Therapie der Bauchaorta: offen oder endo?
–	 Behandlungskonzepte bei Aorten-Dissektionen

11:30 – 12:15 Plenarveranstaltung
Die Rolle des Arztes in der Oper?

12:15 – 13:00 Schlussbouquet
12:15 – 12:25	 Schlusswort
12:25 – 13:00	 Farewell Apéro

13:00 Ende der BETAKLI 2020

Anmeldung 
ab Ende Juni beim Sekretariat der Aerztegesellschaft  
des Kantons Bern  
unter der Nummer 031 330 90 00 oder  
online unter www.betakli.ch
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Aerztegesellschaft des Kantons Bern
Dr. med. Esther Hilfiker, Präsidentin
Dr. med. Rainer Felber, Vizepräsident
Dr. med. François Moll, Vizepräsident
Dr. med. Ulrich Ackermann
Dr. med. Beatrice Diallo
Dr. med. Adrian Göldlin
Dr. med. Heinrich Kläui
Dr. med. Frank Locher

Berner Institut für Hausarztmedizin BIHAM
Prof. Dr. med. Nicolas Rodondi
Prof. Dr. med. Dr. phil. Sven Streit

Junge Hausärztinnen und -ärzte Schweiz
Prof. Dr. med. Dr. phil. Sven Streit

www.aerzte-und-patienten.ch

Ärzte und Patienten – 
miteinander, füreinander.

Ärzte und Patienten,

Frauen und Männer, Behörden und Beamte, 
Politiker und Manager, Gesunde und Kran-
ke, Angestellte und Unternehmer, Lehrer 
und Schüler, Familien und Singles, Selb-
ständige und Firmen, Sportler und Künstler, 
Bund, Kantone und Gemeinden, Wirte und 
Gäste, Schwache und Starke, Autofahrer 
und Jogger, Büezer und Rentner, Junge und 
Ältere, Gewerkschafter und Arbeitgeber, 
Eltern und Kinder, Freunde und Gegner, Pro-
duzenten und Konsumenten, Kurz-Arbeiter 
und Banker, Wissenschafter und Schulen, 
Schriftsteller und Leser, Medien und Inse-
renten, Ladengeschäfte und Grossverteiler, 
Pflegepersonal und Spitäler, Labors und 
Forscher, Du und ich.

Sujet aus der aktuellen Kampagne der Aerztegesellschaft des Kantons Bern.


